
                                      

運
動
会
は
、 

熱
中
症
に
な
る
程
の
炎
天
に
な
っ
た
り
、 

次
の
週
は
急
に
寒
く
な
っ
た
り
、 

異
常
気
象
だ
っ
た
。 

そ
ん
な
こ
と
は
も
の
と
も
せ
ず
、 

子
ど
も
達
は
、 

元
気
に
走
り
、
踊
り
、
感
動
を
く
れ
た
。 

運
動
会
後
の
子
ど
も
達
は
、 

一
回
り
大
き
く
な
り
、 

自
信
を
深
め
、
落
ち
着
い
て
き
た
。 

遊
び
も
集
中
し
充
実
し
て
い
る
。 

 

そ
し
て
、
一
挙
に
秋
が
深
ま
り
寒
く
な
っ
た
。 

今
年
の
秋
は
、
短
く
な
り
そ
う
だ
。 

晴
天
の
日
を
と
ら
え
、
秋
を
探
し
に
、 

近
く
の
公
園
や
、
林
の
道
、 

田
圃
な
ど
に
出
掛
け
る
。 

ふ
た
ば
っ
子
は
、
自
然
の
中
で
、 

思
い
切
り
遊
び
、
活
動
的
だ
。 
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運
動
会
へ
の
ご
協
力
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

保
護
者
会
役
員
の
方
々
の
ご
協
力
や
、
会
場
内
の
保

護
者
の
方
々
の
「
が
ん
ば
れ
！
」
の
声
援
と
沢
山
の
拍

手
を
本
当
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
運
動
会
終
了
の

時
間
が
延
長
し
て
し
ま
い
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
致
し
ま

し
た
が
、
温
か
な
雰
囲
気
に
包
み
込
ま
れ
た
つ
つ
じ
が

丘
ら
し
い
運
動
会
に
な
り
ま
し
た
。
運
動
会
を
終
え
、

運
動
会
の
絵
を
描
い
た
ク
ラ
ス
の
中
に
は
、
自
分
が
行

っ
た
競
技
以
外
の
も
の
を
選
び
描
い
て
る
子
が
い
た

こ
と
も
驚
き
で
し
た
。
ま
た
、
あ
る
３
歳
男
児
が
「
リ

レ
ー
し
た
い
」
と
担
任
に
話
し
、
み
ん
な
で
リ
レ
ー
を

始
め
ま
す
。
「
あ
か
ぐ
み
、
が
ん
ば
る
ぞ
ー
、
お
ー
！

（
な
ぜ
か
紅
白
？
）
」
と
ぞ
う
グ
ル
ー
プ
の
真
似
を
し

ま
す
。
走
り
始
め
る
と
、
折
り
返
し
地
点
の
前
で
折
り

返
し
を
行
う
子
。
相
手
チ
ー
ム
の
走
者
に
バ
ト
ン
を
渡

す
な
ど
・
・
・
。
３
歳
児
ら
し
い
姿
が
見
ら
れ
、
ほ
の

ぼ
の
と
す
る
瞬
間
で
し
た
。
最
近
は
３･

４･

５
歳
児
混

合
で
リ
レ
ー
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。 

今
月
の
予
定
の
中
か
ら
・
・
・ 

●
航
空
写
真
・
集
合
写
真
（
１
日
） 

・
航
空
写
真
は
１０
時
３７
分
に
撮
影
予
定
で
す
。
そ
の

後
ホ
ー
ル
で
、
集
合
写
真
を
撮
影
し
ま
す
。 

●
お
は
な
し
キ
ャ
ラ
バ
ン
（
２
日
） 

・
全
国
各
地
に
絵
本
の
楽
し
さ
を
伝
え
て
い
る
「
お
は

な
し
キ
ャ
ラ
バ
ン
」
が
や
っ
て
き
ま
す
！
ど
ん
な
お
話

が
聞
け
る
の
か
。
子
ど
も
達
が
ど
ん
な
表
情
で
参
加
す

る
の
か
が
楽
し
み
で
す
。
絵
本
が
大
好
き
に
な
る
き
っ

か
け
に
な
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。 

●
尿
検
査
提
出
日
（
７ 

日
） 

・
当
日
朝
の
尿
を
と
り
、
10
時
ま
で
に
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。
（
お
子
さ
ん
の
体
調
管
理
の
為
に
も
・
・
） 

●
内
科
検
診
（
１
日
）
歯
科
検
診
（
１５
日
） 

・
当
日
欠
席
の
場
合
も
、
受
診
時
間
に
来
園
し
て
頂
き
、

全
員
の
方
の
受
診
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ

い
て
は
１１
月
の
「
ほ
け
ん
だ
よ
り
」
で
ご
確
認
下
さ
い
。 

●
不
審
者
対
応
訓
練
（
１６
日
） 

・
今
年
２
回
目
の
「
不
審
者
対
応
訓
練
」
で
は
、
子
ど

も
達
を
怖
が
ら
せ
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
な
が
ら
も
、
保

育
士
間
で
ど
う
対
処
す
る
か
の
訓
練
を
行
い
ま
す
。 

★
お
知
ら
せ 

・
駐
車
場
内
で
、
食
材
配
送
業
者
の
車
の
運
転
が
危
険

だ
っ
た
と
ご
指
摘
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
こ
の
様
な
こ

と
が
無
い
よ
う
に
配
慮
致
し
ま
す
。 

・
送
迎
時
に
車
を
駐
車
す
る
時
は
必
ず
エ
ン
ジ
ン
を
止

め
て
下
さ
い
。
ま
た
、
赤
ち
ゃ
ん
や
お
子
さ
ん
を
車
内

に
残
し
た
ま
ま
車
を
離
れ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 

・
フ
ー
ド
の
無
い
薄
手
の
ジ
ャ
ン
パ
ー
の
ご
用
意
を
お

願
い
し
ま
す
。
ジ
ャ
ン
パ
ー
は
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日

ま
で
園
に
置
い
て
頂
き
、
週
末
に
は
持
ち
帰
り
、
洗
濯

を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
ジ
ャ
ン
パ
ー
を
掛
け
る
子

ど
も
用
ハ
ン
ガ
ー
に
名
前
を
書
い
て
一
緒
に
お
持
ち

下
さ
い
。 

・
非
常
勤
職
員
の
石
崎
栞
先
生
が
産
休
明
け
で
復
職
し

ま
す
。
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

 

「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
」 

ト
ラ
ン
プ
や
ポ
ピ
ュ
リ
ス
ト
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
ツ
イ
ッ

タ
ー
な
ど
が
大
好
き
な
よ
う
で
す
が
、
私
は
全
く
好
き

に
な
れ
な
い
。
本
当
は
よ
く
分
か
ら
な
い
。
他
人
の
評

価
や
噂
に
は
興
味
が
な
い
。
他
人
が
人
の
こ
と
を
勝
手

に
評
価
し
て
良
い
の
か
と
思
う
。
茨
城
が
人
気
度
最
下

位
と
い
う
の
も
、
守
谷
が
住
み
た
い
街
第
一
位
と
い
う

の
も
全
く
同
意
で
き
な
い
。
ど
う
や
っ
て
決
め
た
の
か
、

何
人
の
人
が
そ
う
し
た
評
価
を
下
し
た
の
か
判
然
と

し
な
い
。
一
部
の
三
流
紙
が
、
ご
く
一
部
の
人
の
評
価

を
参
考
に
し
て
決
め
た
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。
他
人

を
評
価
し
た
り
、
決
め
つ
け
た
り
す
る
の
が
好
き
な
人

が
い
る
。
茨
城
に
は
い
ろ
ん
な
人
が
い
る
の
に
、
「
茨

城
県
民
は
〇
〇
だ
」
と
決
め
つ
け
た
り
す
る
。
日
本
人

は
Ａ
型
血
液
の
人
が
一
番
多
く
、
40
％
近
く
に
達
す
る

そ
う
で
あ
る
が
、
Ａ
型
人
間
は
全
て
「
〇
〇
だ
」
と
決

め
た
が
る
。
Ａ
型
だ
ろ
う
が
Ｂ
型
だ
ろ
う
と
、
人
間
は

み
ん
な
一
人
ひ
と
り
違
っ
て
い
る
。
だ
い
た
い
血
液
型

で
人
を
う
ん
ぬ
ん
す
る
の
は
日
本
人
だ
け
、
外
国
で

「
血
液
型
は
何
？
」
と
聞
く
と
、
こ
の
人
は
輸
血
を
求

め
て
い
る
の
か
と
怪
訝
な
顔
を
さ
れ
る
。
▼
ヤ
フ
ー
で

検
索
す
る
と
、
幼
稚
園
の
評
価
・
口
コ
ミ
が
出
て
く
る

と
、
友
人
か
ら
知
ら
さ
れ
た
。
友
人
が
ス
マ
ホ
を
開
く

と
、
茨
城
県
内
の
幼
稚
園
・
こ
ど
も
園
の
ラ
ン
ク
が
出

て
き
た
。
驚
い
た
こ
と
に
、
私
が
こ
ん
な
幼
稚
園
は
子

ど
も
達
の
た
め
に
決
し
て
良
く
な
い
、
と
考
え
て
い
る

園
が
上
位
に
な
っ
て
い
た
。
ち
な
み
に
双
葉
学
園
の
中

の
一
つ
の
園
を
検
索
し
て
み
る
と
、
と
て
も
評
価
が
悪

く
な
っ
て
い
た
。
た
っ
た
５
人
の
人
だ
け
が
書
い
て
い

た
。
４
人
の
人
が
５
段
階
評
価
の
4.5
～
5
を
つ
け
て
い

た
が
、
一
人
の
人
が
３
で
あ
っ
た
の
で
、
全
体
の
評
価

が
下
が
っ
て
い
た
。
こ
こ
で
気
付
い
た
の
が
、
た
っ
た

５
人
の
評
価
で
も
、
全
体
と
し
て
の
評
価
に
な
り
、
一

人
で
も
５
の
評
価
を
す
る
と
５
に
な
っ
て
最
高
の
評

価
に
な
る
。
も
う
一
つ
の
問
題
は
、
こ
う
し
た
評
価
は
、

か
な
り
個
人
的
に
偏
っ
た
も
の
で
あ
る
。
３
と
評
価
し

た
人
も
、
「
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
本
当
に
素
晴
ら
し

い
良
い
園
で
あ
る
。
」
と
言
っ
た
あ
と
、
母
親
に
と
っ

て
は
行
事
が
多
い
（
行
事
は
出
た
く
な
け
れ
ば
出
な
く

て
も
良
い
の
で
す
。
あ
く
ま
で
も
参
加
自
由
で
す
。
）

サ
ー
ク
ル
活
動
が
多
い
（
サ
ー
ク
ル
は
参
加
自
由
の
任

意
団
体
で
、
園
は
介
入
し
な
い
。
）
と
い
う
こ
と
が
評

価
を
下
げ
て
い
る
理
由
だ
っ
た
。
幼
稚
園
は
「
子
ど
も
」

の
た
め
に
あ
る
も
の
で
あ
っ
て
、
子
ど
も
に
と
っ
て
素

晴
ら
し
い
良
い
園
で
あ
る
な
ら
ば
、
そ
こ
で
評
価
は

100
％
決
定
さ
れ
る
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
そ
の
評
価
の

内
容
に
つ
い
て
、
唖
然
と
し
て
し
ま
っ
た
。
▼
子
ど
も

よ
り
も
、
お
母
さ
ん
の
都
合
が
優
先
さ
れ
る
、
そ
う
い

う
時
代
に
な
っ
た
の
だ
。
そ
う
い
え
ば
、
県
内
の
上
位

を
占
め
て
い
る
園
も
、
み
ん
な
そ
う
だ
。
狭
い
室
内
に

ギ
ュ
ウ
ギ
ュ
ウ
で
、
指
示
・
命
令
・
訓
練
・
教
え
込
み

で
、
自
由
が
な
く
、
遊
び
も
制
限
さ
れ
、
楽
し
い
幼
児

期
を
奪
っ
て
し
ま
っ
て
も
、
お
母
さ
ん
の
事
情
が
優
先

さ
れ
る
。
決
め
る
の
は
母
親
だ
。
「
保
護
者
会
は
あ
り

ま
せ
ん
。
お
手
伝
い
活
動
は
あ
り
ま
せ
ん
。
」
と
う
た

っ
て
い
る
園
が
増
え
て
い
る
。
▼
最
後
に
「
ふ
た
ば
は
、

子
ど
も
の
た
め
の
楽
園

．
．
．
．
．
．
．
．
．
で
あ
る
！
」
そ
し
て
、
保
護
者

も
一
緒
に
子
育
て
を
楽
し
む
園
で
あ
り
続
け
る
。 
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行事予定表 
１ 木 航空写真・集合写真撮影 

内科検診／サロン 

２ 金 おはなしキャラバン 

７ 水 尿検査提出日 

絵本の読み聞かせ（５歳児） 

15  木 歯科検診／サロン 

16 金 不審者対応訓練 

20 火 ピヨピヨひろば（給食を食べよう） 

21 水 交通安全教室／おべんとうデー 

22 木 カレーの日 

27 火 リトミック／巡回相談 

29 木 誕生会 

30 金 避難訓練 

 社会福祉法人 双葉福祉会 
つつじが丘ふたばランド保育園 

牛久市田宮町199-1 

〒300-1236  TEL029-871-6928 

 2018 
Ｎovember １１ 


