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運
動
会
が
終
わ
っ
て 

コ
ロ
ナ
の
為
、
運
動
会
が
中
止
に

な
っ
た
り
、
参
加
者
を
制
限
し
た
り
、

お
弁
当
な
し
で
、
縮
小
に
な
っ
た
。
や

は
り
運
動
会
は
、
秋
晴
れ
の
青
空
の
下

で
、
家
族
そ
ろ
っ
て
思
い
切
り
体
を
う

ご
か
し
、
笑
い
転
げ
て
、
お
昼
に
は
輪

に
な
っ
て
お
弁
当
を
広
げ
る
、
村
祭
り

の
情
景
が
良
い
。
来
年
こ
そ
、
コ
ロ
ナ

前
の
運
動
会
に
戻
し
た
い
。
▼
小
学
校

の
近
く
に
住
ん
で
い
る
友
人
が
「
運
動

会
の
季
節
に
な
る
と
ゆ
う
う
つ
に
な

る
。
な
ん
で
あ
ん
な
に
叱
咤
・
命
令
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
」
と
言
っ
て

い
た
。
あ
る
園
を
訪
ね
た
時
、
園
庭
で

マ
ー
チ
ン
グ
、
組
体
操
、
リ
レ
ー
と
、

運
動
会
の
練
習
を
延
々
と
行
っ
て
い

た
。
子
ど
も
達
は
笛
に
従
っ
て
一
糸
乱

れ
ず
動
い
て
い
た
。
笑
顔
が
な
か
っ

た
。
疲
れ
と
諦
め
が
漂
っ
て
い
た
。
競

う
楽
し
さ
も
あ
る
が
、
大
切
な
の
は
思

い
切
り
体
を
動
か
し
、
全
力
を
出
し
切

る
爽
快
感
、
楽
し
さ
を
味
わ
う
こ
と
で

あ
る
。
勝
ち
負
け
よ
り
、
そ
こ
を
評
価

し
誉
め
る
よ
う
に
し
て
い
る
。
負
け
れ

ば
悔
し
い
。
勝
負
だ
け
だ
と
、
屈
辱
を

味
わ
い
、
劣
等
感
を
持
つ
こ
と
に
な

る
。
そ
れ
だ
け
な
ら
運
動
会
は
無
用
で

あ
る
。
負
け
て
も
全
力
を
出
し
、
楽
し

む
こ
と
を
、
評
価
し
大
切
に
し
て
い

る
。
▼
親
や
教
師
は
、
指
示
命
令
ど
お

り
、
一
糸
乱
れ
ず
動
い
て
い
る
と
、
と

て
も
満
足
し
、
安
心
す
る
。
自
由
に
、

思
い
通
り
に
行
動
し
て
い
る
と
不
安
に

な
る
。
だ
か
ら
大
人
は
マ
ー
チ
ン
グ
が

好
き
で
あ
る
。
マ
ー
チ
ン
グ
は
隊
形
変

化
し
な
が
ら
演
奏
す
る
の
で
、
厳
し
い

指
導
と
、
練
習
が
欠
か
せ
な
い
。
遊
ぶ

時
間
も
な
く
な
る
。
幼
児
の
発
達
・
特

性
を
知
る
と
、
そ
れ
が
い
か
に
有
害
で

今月の予定 

　
毎
週
月
曜
日
、
全
園
児
で
ホ
ー
ル

に
集
ま
っ
て
遊
戯
や
手
あ
そ
び
、
リ

ズ
ム
遊
び
を
お
こ
な
う
「
１
・
２
ふ

た
ば
レ
ン
ジ
ャ
ー
」
と
い
う
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
（
感
染
症
の
影
響
で

で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
が…

） 

最
近
は
わ
く
わ
く
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

で
お
こ
な
う
遊
戯
曲
を
み
ん
な
で
一

緒
に
楽
し
ん
で
お
り
、
年
上
の
子
の

姿
を
観
て
、
年
下
の
子
が
見
様
見
真

似
で
身
体
を
動
か
し
て
み
る
姿
も
あ

り
ま
す
。
『
バ
ナ
ナ
の
お
や
こ
』
と

い
う
曲
も
人
気
で
、
小
さ
い
子
も
身

体
を
動
か
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す

よ
。
遊
戯
を
み
ん
な
で
お
こ
な
う
以

外
に
も
、
外
で
か
け
っ
こ
や
リ
レ
ー

を
す
る
と
き
に
、
テ
ラ
ス
に
み
ん
な

が
集
ま
り
、
「
が
ん
ば
れ
ー
！
」
と

声
援
を
送
る
様
子
も
よ
く
見
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
に
じ
・
ひ
か
り
ぐ

み
さ
ん
は
先
生
た
ち
と
一
緒
に
ヨ
チ

ヨ
チ
と
廊
下
を
歩
き
、
大
き
い
子
の

ク
ラ
ス
を
覗
き
に
い
く
こ
と
が
日
課

で
す
。
そ
れ
に
気
づ
い
た
年
上
の
子

た
ち
は
声
を
掛
け
た
り
、
先
生
の
伴

奏
に
合
わ
せ
て
歌
を
披
露
し
て
あ
げ

る
こ
と
も
あ
り
、
な
ん
と
も
微
笑
ま

し
い
光
景
で
す
。 

　
「
み
ん
な
で
み
ん
な
を
み
る
」
こ

と
が
職
員
だ
け
で
な
く
、
自
然
と
子

ど
も
に
も
広
が
っ
て
い
る
こ
と
は
、

日
々
関
わ
っ
て
い
る
職
員
の
お
陰
で

あ
り
、
本
当
に
有
り
難
く
感
じ
ま

す
。
　 

　
コ
ロ
ナ
や
そ
の
他
の
感
染
症
の
影

響
で
集
ま
る
こ
と
が
難
し
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
落
ち
着
い
た
と
き
を

逃
さ
ず
、
今
後
も
な
る
べ
く
異
年
齢

で
の
関
わ
り
を
取
り
入
れ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
異
年
齢
だ
か

ら
こ
そ
、
子
ど
も
同
士
だ
か
ら
こ

そ
、
伝
わ
り
合
う
こ
と
が
あ
る
と
信

じ
、
期
待
し
な
が
ら
。 

　
　
　
　
　
　
園
長
　
梶
原 

秀
一

か
じ
わ
ら
ひ
で
か
ず

わくわくフェスティバル 
（運動会） 
１１／５（土） 

子どもたちは普段から遊戯を
楽しんだり、かけっこを楽し
んだりしています！皆さんで
わくわくと、楽しいひととき
になりますように！

牛久市幼児教育指導員の先生方
による「おはなし会」 
１１／１（火） 

年中・長児向けの宮本先生、栗
山先生によるお話会です。毎回
「ここの子どもたちはよく聞い
てくれる」とおっしゃっていた
だいています。

誕生会 
１１／２９（火） 

１１月生まれのお友だちの誕生会！普
段から誕生日の友だちをお祝いするこ
とが自然の形となっているようです。

★土曜保育の利用について 
保護者の方が土曜勤務しており、保
育が必要なご家庭のみ、土曜保育を
利用することができます。お子さん
の兄弟姉妹の習い事、行事での利用
はできないことをご理解いただけれ
ばと思います。

★年末年始の日程について 
　２０２２年１２月２９日（木） 
　　～２０２３年１月３日（火） 
の期間は保育園もお休みとなります。 
ご承知おきください。 

ふたばランド保育園

リトミック 
１１／２８（月） 

中島先生にご指導いただきます！毎日
のちょっとした時間にもリトミックを
楽しむ中で、子どもたちの感覚が育っ
ていきます。

おべんとうデー 
１１／１６（水） 

子どもたちのために、毎回本
当にありがとうございます！
クラスを覗きに行くと、みん
な嬉しそうにお弁当を見せて
くれますよ！

お知らせ・お願い

筑波登山遠足（年長児） 
１１／９（水） 

ぞうグループの皆さんお待たせしまし
た！延期を経て、満を持しての筑波山
です。年長児のご家庭はもう一度、以
前配布したお手紙をご覧ください
ね。また、後日変更点を記載した手
紙を配布します。晴れますように！

サツマイモ掘り 
１１／１７（木） 

以前植えた芋苗が大きくなっ
てきました。今年はどんなサ
ツマイモが収穫できるでしょ
うか！２５日に焼き芋にする
予定ですよ～！

★検診、尿検査のお知らせ 
歯科検診　１７日（木）１４時～ 
内科検診　２４日（木）１４時～ 
尿検査　　１２月７日（水）９時まで 
１２月２日(金)に検査キットをお渡しします。　 

カレーライスの日 
１１／１５（火） 

五感を刺激する（される）ことは
意図的に経験しようとしないと、
難しい昨今です。カレーライスの
日を、五感で感じ取ってくれてい
る子どもたちと、それを支える職
員のみんなに感謝です！

★おべんとうについて 
特に３歳以下のお子さんはミ
ニトマトやぶどう、ミートボー
ルなど喉に詰まる可能性があ
ります。お弁当に入れる場合は
お手数でも半分に切るなどの対
応をお願いいたします。

★てくてくミュージアム 
　　　（作品展）について 
１２月８日（木）～１０日（土）の
日程で今年も開催を予定しています。
ただ、例年とは異なる飾り方で開催
しようと考えております。詳細は後日
手紙にてお知らせいたします。

交通安全教室（年長児のみ） 
１１／２４（木） 

今回は年長児のみの参加となります。
教化員の皆さんと一緒に牛久シャトー
まで実際に歩く中で交通ルールを教え
ていただきます。

あ
る
か
分
か
る
。
幼
児
は
大
人
の
圧
力

の
前
で
は
無
力
で
あ
る
。
強
い
指
示
・

命
令
の
下
で
は
従
わ
ざ
る
を
得
な
い
。

こ
れ
が
続
く
と
指
示
・
命
令
の
通
り
に

に
は
動
く
よ
う
に
な
る
が
、
指
示
待
ち

人
間
に
な
っ
て
し
ま
う
。
こ
れ
か
ら
の

時
代
は
、
ま
す
ま
す
自
由
で
、
自
発

的
・
自
主
的
・
主
体
的
な
人
間
が
必
要

に
な
る
。 

左
記
は
、
昔
出
し
て
い
た
本
園
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
の
文
章
で
す
。 

あ
な
た
は
、
今
、
い
き
い
き
と
生
活

し
て
い
ま
す
か
・
・
・
い
き
い
き
と
生

活
し
て
い
る
人
は
、
自
主
性
が
実
現
さ

れ
て
、
常
に
創
造
的
に
物
を
考
え
る
人

で
す
。 

子
ど
も
達
の
瞳
が
輝
い
て
い
な
い
時

に
は
、
そ
の
保
育
が
い
か
に
ま
と
ま
っ

て
お
り
、
何
か
を
よ
く
や
っ
た
と
し
て

も
、
い
き
い
き
と
し
て
い
る
と
は
言
え

ま
せ
ん
。 

大
人
は
子
ど
も
た
ち
が
一
糸
乱
れ
ず

に
、
動
い
て
い
る
と
感
動
し
て
涙
を
な

が
す
こ
と
さ
え
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は

『
揃
っ
て
で
き
た
』
と
い
う
こ
と
に
感

動
し
て
の
こ
と
で
す
。 

今
ま
で
の
教
育
で
は
、
自
由
が
奪
わ

れ
、
個
性
は
認
め
ら
れ
ず
、
右
へ
な
ら

え
の
服
従
を
強
制
す
る
こ
と
が
多
か
っ

た
か
ら
で
す
。 

幼
児
期
は
根
っ
こ
の
時
で
す
。
花
を

咲
か
せ
る
こ
と
を
急
い
で
は
い
け
な
い

の
で
す
。
二
度
と
な
い
貴
重
な
時
だ
か

ら
・
・
・
幼
児
期
に
は
幼
児
期
に
ふ
さ

わ
し
い
生
活
を
さ
せ
な
け
れ
ば
取
り
返

し
が
で
き
ま
せ
ん
。
子
ど
も
達
が
、
豊

か
な
自
然
の
中
で
、
自
由
に
い
き
い
き

と
生
活
す
る
環
境
を
守
っ
て
い
き
た
い

で
す
。 

　
　
　
　
理
事
長
　
浅
田 

精
利

あ
さ
だ
き
よ
と
し

★薄手の衣服で過ごしましょうね 
気温が下がってきましたね。子どもの服装は大人よりも1枚減らす
くらいが丁度良いとされています。裏起毛は汗をかきやすく、そ
れが冷えてカゼをひく原因にもなりますので、薄手の長袖等のご
用意をお願いいたします。また、園で着用する薄手の上着もお持
ちください。週末には洗濯していただき、週の初めにお持ちいた
だければと思います。※フードは首が締まる可能性があること、ダウン
やフリースは汗をかきやすく動きづらいことから避けてください。


